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Vé viéc tang cudng cong tac phong,
chéng bénh cim mua, si va cac
bénh lay truyén qua duong ho hip
trén dia ban thanh ph.

Kinh guri:
- Phong Y té thanh phd;
- Trung tdm Y té thanh pho;
- Phong Gido duc va Bao tao thanh phé;
- Phong Vin hoéa - Thong tin thanh phd;
- Pai Truyén thanh thanh phd;
- Uy ban nhan dan 14 phuong.

Thyc hién Cong van s6 296/SYT-NVY ngay 10/02/2025 cia S¢ Y t€ tinh
Binh Duong vé viéc tang cuong cong tac phong, chéng bénh cim mua, soi va
cac bénh lay truyén qua duong ho hép;

Nham chu dong cong tac phong, chéng bénh cum mua, séi va cac bénh 7
lay truyén qua duong ho hap trén dia ban thanh phd Thu Dau Mot, Uy ban nhan /.2
dan thanh phd yéu cau cic co quan, don vi thanh phé va Uy ban nhan dan(

phuong thuc hién céc ndi dung sau: \
1. Phong Y té thanh phé h 4

- Chi dao, huéng dan cac co sO y té tu nhan truc thudc trén dia ban phdi
hop thuc hién cac bién phap phong, chéng bénh ciim mua, séi va cic bénh lay
truyen qua dudng ho hap, hoi chimg viém phdi nang do virus; tdng cuong cong
tac kiém soat nhiém khuan, phong chéng 1ay nhiém chéo trong co s& y té; san
sang co s vat chat, trang thiét bi, nhan sy, vat tu, thudc diéu trj va ké hoach ting
pho khi ¢6 dich bénh xay ra; thuong xuyén bao cao tinh hinh bénh nhéan méc cac
bénh: cum mua, s6i va cac bénh lay truyén qua duong ho héap dén kham, diéu tri
cho Trung tdm Y té thanh ph6 nhdm han ché 1y lan trong cong dong.

- Chu tri ph01 hop Trung tim Y té, Phong Gido duc va Dao tao thanh phd
tang cuong kiém tra viéc thuc hién céc quy dinh vé dam bao vé sinh an toan
thuc pham vé sinh méi trudng céac truong hoc truc thudc va céac quy dinh vé
phong, chong dich bénh trong trudng hoc.

2. Trung tim Y té thanh pho
- Thuc hie}n dam bao cac ndi dung trién khai ctia S& Y té tinh Binh Duong
tai Cong van s0 296/SYT-NVY ngay 10/02/2025.

- Tang cudng gidm sat, phat hién som va xu ly kip thoi cac 6 dich bénh
cim mua, séi va cac bénh lay truyén qua duong ho hép trén dia ban; to chirc



%

huéng dan trién khai cac bién phap chéng lay nhidm, nhit 12 tai céc nha tré,
truong hoc va cong dong.

- T6 chtrc trién khai hiéu qua tiém chiing chong dich séi theo Ké hoach ban
hanh tai Quyét dinh sé 3526/QD-BYT ngay 22/11/2024 vi Quyét dinh sb
271/QD-BYT ngay 22/01/2025 cta Bo Y té; phéi hop cac don vi thuc hién ra
soat, to chirc tiém bu, tiém vét vic xin S&i — Rubella (MR) cho cac d6i tuong
chua dugc tiém hodc tiém chua du vaccine ¢ chtra thanh phén Soi1 dam bao
tiém chiing day du cho cac nhém ddi tuong dé nhanh chéng kiém so4t tinh hinh;
tiép tuc duy tri va tdng cuong ty 1€ tiém ching cc vaccine trong Chuong trinh
tiém chuing mé réng dam bao mién dich phong bénh cho treé.

- Phéi hop Phong Vin héa - Thong tin, Dai Truyén thanh thanh phé cung
cap thong tin tang cuong tuyén truyén vé nguy co mac va cac bién phép phong,
chong bénh cim mua, séi va cac bénh lay truyén qua duong ho hap.

- Thuc hién nghiém viéc bdo céo dich theo quy diph tai Thong tu 3O
54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cta Bo truong B Y t€ hudng dan ché d6
thong tin, béo cdo va khai bao bénh, dich bénh truyén nhiém.

- Chi dao cac Tram Y té tham muu Uy ban nhan dan phuong thuc hién
cong tac phong, chong bénh ciim mua, s6i va cac bénh lay truyén qua dudng ho
hép tai dia phuong; thuc hién cong tac tiép nhan va diéu tri cac bénh: cim mua,
501 va cac bénh lay truyen qua duong hd hap, ddc biét Iuu ¥ dan do, tu van ky
ngudi nha bénh nhan vé cac diu hiéu chuyén ning, can phai nhap vién; thuc
hién ché do théng tin, bdo co dich bénh truyén nhidm theo quy dinh va bio cio
nhanh khi c6 tinh hinh bénh c¢¢ dién bién bat thuong.

3. Phong Gido duc va Dao tao thanh phé

- Chi dao céc co s& gido duc, truong hoc truc thudgc thuc hién céc bién
phap phong bénh ctim mua, séi va cdc bénh lay truyén qua duong hé hap trong
nha truong, cu thé nhu sau:

+ Chu dong phdi hop chat ch& véi Tram Y té dia phuong xay dung Ké
hoach cu thé nhdm dam bao sitc khoe va thuc hién c6 hidu qué céc bién phap
phong, chéng dich bénh néi chung va bénh cim mua, séi néi riéng; thuc hién ra
soat dbi tugng tiém ching dé t6 chuc tiém bu, tiém vét cho nhitng d6i twong chua
duoc tiém hodc tiém chua du cac miii vaccine phong bénh s6i. Theo ddi va quan
ly t6t strc khoe ctia tré em, hoc sinh, nha gido, can b nhan vién trong nha truong;
phat hi¢n sém céc trudng hop c6 biéu hién nghi mac bénh cim mua, séi dé thong
bao ngay cho gia dinh va co quan y té dé duoc kham, didu tri va kip thoi trién
khai cac bién phap phong chéng dich bénh, han ché 14y lan.

+ P4y manh cong tac tuyén truyén, gido duc, nang cao nhén thirc cho hoc
sinh, gido vién, c4n bd nhan vién nha truong va cha me hoc sinh céc kién thic vé
nguy co mac bénh cum mua, s0i, cac bénh lay truyén qua dudng hé hap va céc
bién phép phong, chéng; van dong phu huynh hoc sinh thuc hién céc bién phap
phong bénh ciim mua, s6i, cdc bénh lay truyén qua dudng hé hap va dua tré di
tiém chung dung lich, du liéu.



+ Dam bao an toan thuc pham tai cac bép an tap thé; cung cap du nudc
uong, nudc sach dam bao v¢ sinh cho tré em, hoc sinh, gido vién, cdn bd nhan
vién nha truong; thuong xuyén v€ sinh mit ban, ghé, 1am sach bé mit va dd choi
bang xa phong hodc cac chit rira thong thuong; thudng xuyén lam vé sinh moi
truong truong hoc, dac biét la cac cong trinh cap nude, cong trinh vé sinh.

- Phdi hop vé6i Phong Y té thanh phd kiém tra, gidm sat cong tic phong
chdng dich bénh tai cac co sé gido duc truc thude.

4. Phong Vin héa - Thong tin, Dai Truyén thanh thanh phé

Phéi hop Trung tdm Y té thanh phé tang cuong tuyén truyén phong, chéng
bénh cum, sdi va cac bénh lay truyén qua duong ho hap; tap trung truyen thong
phong, chdng dich bénh tai cac co s& gido duc, co s& y té, cac dia diém du lich,
trung tam thuong mai, cac khu vuc cong cong tép trung dong nguoi va luu y
Viéc cung cap cac khuyén céo ngudi dan dua tré di tiém chung ddy du, dung
lich; khuyen cao nguorl dan thuc hién céc bién phap phong bénh ca nhan nhu:
mang khau trang & noi co nhiéu nguoi, thudng xuyén rua tay bang xa phong véi
nude sach, han ché tiép xuc vé6i trudng hop nghi ngd méc bénh...; khuyén khich
ngudi dan chi dong tiém vaccine phong cim; tiém vaccine c6 thanh phan soi,
rubella d6i v6i phu nit trong d6 tudi sinh dé.

5. Uy ban nhan din phuong

- Pay manh cac hoat dong tuyén truyen vé nguy co méic bénh cim mua, S
s01, cac bénh lay truyén qua duong ho hap va cac bién phap phong, chdng; thuc -
hién ra soat doi tuong tiém ching dé t6 chic tiém bu, tiém vét cho nhiing dbi
tugng chua dugc tiém hodc tiém chua du cic mili vaccine phong bénh soi;
khuyén khich ngudi dan tiém vaccine phong cim, dong thoi ngudi dan khi phat ./ 3 /
hién ban than, nguoi than bi bénh hodc nghi ngd bi bénh cuim mua, soi can hannﬁb j’
ché tiép xtc véi nguoi khac va dén co s y té dé duoc kham, tur van, diéu trj kip
thoi. Khong tu y diéu trj khi chwa c6 hudng dan ciia can bo y té va thuc hién cac
bién phap phong bénh nhim han ché 14y lan trong gia dinh va cong dong.

- Phéi hop voi Trung tdm Y té thanh phé giam sat xir Iy kip thoi nhimg
truong hop méc bénh han ché khong dé lay nhiém cho nguoi khac; phdi hop véi
cac don vi lién quan tang cuong kiém tra cong tac phong chong dich bénh tai cac
co s& gido duc va tai cong dong.

Deé nghi céc don vi nghiém tic trién khai thyc hién./.;»
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UBND TINH BINH DUONG  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
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V/v tang cuong cong tac phong.

chdng bénh cum mua, soi va cac
bénh lay truyén qua duong ho hap

4 f‘%{lﬁnh gui:

- Uy ban nhan dan huyén, thanh phé;

- Trung tam Kiém soat bénh tat;

- Trung tdm Y té huyén, thanh phé;

- Cac co s0 kham, chira bénh (KCB) trén dia ban tinh.

. WS, Thoi diém hién nay, dang trong giai doan thoi tlet mua dong xuan voi diéu
;ﬁwkﬁ klen kh1 hau gi6 mua, nom am, thuan lgi cho cac mam bénh lay truyén qua
g dudng ho hap phat trién dan dén nguy co gia ting sd mic nhu cam moa, 501, sOt

— 7 A phat ban...Bén canh do6, thoi gian nay ciing l1a mua 1€ héi dau nam, nhu cau giao
AT .~ thuong, du lich tang cao; thuong xuyén xay ra viéc tap trung dong ngudi tai céc
dia diém du lich, vui choi, giai tri va cac khu vuc cdng cong, lam gia ting nguy

- /ﬁj/{/ co lay nhiém.,

- Pé cha dong cdng tac phong, chdng bénh cim mua, soi va cac bgnh lay
— o ff truyén qua dudmg hd hap trén dia ban tinh, S&'Y té dé nghi Uy ban nhan dan cac
huyén, thanh phd va cac don vi phéi hop trién khai thue hién cac néi dung sau:

1. Dé nghi Uy ban nhan huyén, thanh phé phédi hop chi dao

- Phong Gido duc cap huyén va cac Uy ban cip x4 phéi hop nganh y té
thuc hién ra soat doi tuong tiém chung dé té chire tiém bu, tiém vét cho nhimg doi
tuong chua duge tiém hodc tiém chua du cac mui vaccine phong bénh soi; khuyén
khich nguoi dan tiém phong vaccine cum; tiép tuc duy tri va tang cuong ty | 1€ tiém

chung céc vaccine trong Chuong trinh tiém ching mo rong dam bao mién dich
phong bénh cho tré.

- Tang cuong truyen thong phong, chong bénh cum, soi va cac bénh lay
truyén qua duong ho hap, tap trung truyén thong phong, chéng dich bénh tai cac
co sd gido duc, co sa'y té, cic cum, khu cong nghiép, cac dia diém du lich, trung
tam thlmng mai, cac khu vuc cong cong tap trung dong nguoi va luu y vige cung
cap cac khuyén céo nguoi dan dua tré di tiém chung day du, dung lich; khuyen
khich nguoi dan chu déng tiém vaccine phong cim; tiém vaccine ¢6 thanh phan
soi, rubella déi véi phu nir trong do tudi sinh dé.

- Chi dao nganh nganh Gido dyc, cac co so gido duc dao tao trén dia ban
phdi hop véi nganh Y t€ trien Khai cac hoat dong phong, chéng dich bénh; dam
bao vé sinh méi truong, theo ddi sire khoe clia nguoi lao dong, tré em, hoc sinh
va hudng dan, khuyén cdo thuc hi¢n cac bién phap phong bénh ca nhan nhu: mang
khau trang ¢ noi co nhiéu nguoi, thuong xuyén rua tay bang xa phong véi nude
sach, han ché tiép xuc véi truong hop nghi ngd mac bénh...



2. Trung tim Kiém soat bénh tét

- Khan truong tham muu xay dung du thao Ké hoach trién khai chién dich

tiém chung vac xin phong, chéng dich S&i nam 2025 trén dia ban tinh Binh Duong
vé Sa Y té.

- Theo ddi chat ché tinh hinh bénh truyeén nhlem trén dia ban, nhét 1a bénh
cim, s&i va cac bénh lay truyén qua duodng ho hap cap tinh, hoi chimg viém phéi
nédng do virus; chu dong cong tac giam sat, luu y viéc giam sat, phat hién sém cac
truong hop nghi ngo méc bénh tai céc co sy té, cdc co sé gido duc, cac cum, khu
cong nghiép...

- T4 chic trién khai hiéu qua tiém chung chong dich soi theo Ké hoach
ban hanh tai Quyét dinh s6 3526/QD-BYT ngay 22/11/2024; Quyét dinh sb

271/Qb-BYT ngay 22/01/2025, dam bao tiém chung day du cho cac nhém dbi
tuong dé nhanh chéng kiém soat tinh hinh.

- Trién khai cong tac truyén thong ve phong, chbng bénh cim mua, soi va
cac bénh lay truyén qua duong ho héap; khuyén cdo, ngudi dan can dua tre di tiém
chung day du, ding lich; khuyen khich nguoi dan chu dong tiém vaccine phong
clim; tiém vaccine c6 thanh phan soi, rubella dbi v6i phu nir trong d6 tudi sinh dé.

- Phéi hop céc don vi thue hién ra soat doi tuong tiém chung dé to chire
tiém bu, tiém vét cho nhimg déi tuong chua duoc tiém hodc tiém chura di cac miii
vaccine phong bénh soi; tiép tuc duy tri va ting cuong ty 1é tiém ching cac vaccine
trong Chuong trinh tiém chiung mé rong dam bao mién dich phong bénh cho tré.

3. Trung tam Y té huyén, thanh phd va cac co s& KCB trén dia ban:

- Céc co s¢ kham, chita bénh thuc hién nghiém cong téc kiém soat nhiém
khuén, phong chéng lay nhiém tai co s0; dam bao hau can, kinh phi, thuoc
vaccine, thiét bi, nhan luc dap img yéu cdu diéu trj va phong, chong bénh truyén
nhiém theo phuong cham 4 tai chd; trién khai thuc hién t6 chire tot thu dung, cach
ly, diéu tri tich cuc, han ché dén muc thap nhat cac truedng hop bién chimg ning,
tr vong.

- Phéi hop Trung tam kiém soat bénh tat tinh ting cuong cong tac truyen
théng vé phong, chong bénh cim, soi va cac benh lay truyen qua duong ho hap
tai cac co s¢ gido duc, co SOy té, cac cum, khu cong nghiép, cac dia diém du lich,
trung tdm thuong mai, cac khu vuc cong cong tap trung dong ngudi va tai cac co
s& kham bénh, chira bénh.

Tran trong./. /"7 A

Noi nhin: L. GIAM DOC
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Minh Chin



diép truyén théng phong, chong ciim
gn s6 <96/SYT-NVY ngay 10 thing 2 ndm 2025 ciia S Y t6)

Dé chu don

I. Che miéng va miii khi ho hodc hat hoi, tot nhat che bang khin vai hoic
khan tay hodc khén gtay dung mét lan hodc & ong tay 4o dé lam giam phat tan cac
dich tiét duorng h6 hip; Peo khau trang tal noi tép trung déng ngudi, trén cac

phuong tién giao thong cong cong; thuong xuyén rua tay bang xa phong va nuéc
sach hodc dung dich sat khuan tay (nhét 1a sau khi ho, hit hoti).

g chong ciim mua, nguoi dan thuc hién t6t cac ndi dung sau:

2. Khéng khac nho bira bai noi cong cong; Han ché tiép xuic v6i ngudi méc
bénh cim hodc cac truong hop nghi ngo méc bénh khi khong can thiét; Tiém
vaccine cum mua phong bénh; Thuc hién 16i séng lanh manh; an thirc &n du chét
dinh dudng dé ngan ngira nhiém virus cim; tang cuong van dong thé luc, nang
cao suc khoe.

Luu y: Khi ¢6 triéu chimg ho, s0t, sO mui, dau dau, mét moi, khong tu y
lam xét nghi¢ém va mua thube dleu tri tai nha ma can lién hé vdi co sa'y té dé duge
twr van, kham va xir tri kip thoi. 4
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